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«ВИРОЩУВАННЯ ЛІКАРСЬКИХ РОСЛИН» 

Рівень BO Другий (магістерський) 

Назва спеціальності / 

освітньо-професійної 

програми 

Спеціальність 226 «Фармація, промислова фармація» / Освітньо-

професійної програми «Фармація» 

Форма навчання денна 

Курс, семестр, 

протяжність 

2-й курс, 3-й семестр, протяжність: 1семестр 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин (усього, з 

них: лекції / практичні) 

4 кредити, 120 годин, з яких:  

лекції – 16 годин, практичні заняття – 20 годин 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка 

забезпечує викладання 

кафедра органічної хімії та фармації 

Автор дисципліни Сметаніна Катерина Іванівна, кандидат фармацевтичних наук, 

доцент 

Короткий опис 

Вимоги до початку 

вивчення 

Навчальна дисципліна базується на вивченні студентами основ 

фармацевтичної ботаніки, неорганічної хімії, органічної хімії,  

інформаційної технології у фармації, латинської мови, української 

мови. «Вирощування лікарських рослин» як навчальна дисципліна 

інтегрує з наступними дисциплінами: фармацевтична ботаніка та 

фармакогнозія та необхідна при проведенні практик з фармацевтичної 

ботаніки та фармакогнозії 

Що буде вивчатися Предметом вивчення є сучасні технології вирощування рослин, 

основи раціонального сушіння, зберігання, сушіння, обробки рослин 

та рослинного матеріалу, вивчення закономірностей залежності в 

ракурсі: правильність вирощування - вірне збирання – якість 

лікарської форми рослинного походження. Обов’язковою умовою 

курсу є вивчення флористичного складу лікарських рослин (ЛР) та 

поняття про ресурсознавство, фітоценози та рослинні угрупування 

Чому це цікаво / треба 

вивчати 

З кожним роком зростають потреби фармацевтичної промисловості у 

якісній лікарській сировині, у зв’язку з цим виникає потреба 

культивування найуживаніших в медицині рослин. Це, в свою чергу, 

вимагає засвоєння студентами певних технологій вирощування й 

вміння створення для рослин оптимальних умов максимально 

наближених до природних зон їхнього зростання. Знання хімічного 

складу рослин, що забезпечують їх цілющі властивості, розуміння 

впливу різних факторів на фармакологічний ефект лікарських засобів 

рослинного походження,  є необхідними для розуміння та сприйняття 

фітотерапії, фармакогнозії, біохімії рослин тощо.  

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

Результатами навчання є формування професійного мислення; 

навчання вмінню знаходити та визначати за морфологічними 

ознаками офіційні та неофіційні лікарські рослини в природі; 

визначати періоди їх раціональної заготівлі, умови сушіння, 

використання та зберігання; біологічні особливості та сучасні 

технології вирощування ЛР. Студенти навчаються розрізняти отруйні, 

сильнодіючі рослини, рослини звичайного списку;  знайомляться з 

охоронними ресурсами, технікою поводження з отруйними ЛР, в т.ч. 

занесеними у Червону Книгу України 



Як можна 

користуватися 

набутими знаннями й 

уміннями 

(компетентності) 

 

Після вивчення навчальної дисципліни студент буде знати: роль і 

значення лікарських рослин у традиційній та нетрадиційній медицині; 

класифікацію ЛР, діагностичні ознаки, які мають значення при 

ідентифікації лікарської рослинної сировини (ЛРС); хімічний склад 

ЛР з огляду вмісту основних діючих, супутніх речовин; основні 

фактори впливу на взаємодію біологічно активних речовин у складі 

ЛР та організму; морфологічну будову, вегетативних та генеративних 

органів рослин, їх різноманітність; елементи технології вирощування 

рослин в залежності від природних факторів: підготовка грунту, 

посадка, догляд за рослинами; правила зберігання рослин та правила 

визначення якості ЛРС; ботанічну характеристику та біологічні 

особливості основних видів рослин, що вирощуються в Україні 

промисловим способом, сучасну прогресивну та екологічно безпечну 

технологію їх вирощування; вимоги державного стандарту щодо 

якості ЛРС та шляхи її поліпшення; заходи щодо зменшення до 

мінімуму втрат урожаю під час збирання, транспортування, 

післязбиральної обробки та зберігання лікарської рослинної сировини;  

Студент буде вміти: ідентифікувати за морфологічними ознаками 

рослини та визначати їх належність до певних таксонів; вміти 

пояснити механізми фізіологічного впливу основних діючих речовин; 

групувати види ЛР за їх фізіологічним впливом на організм; 

застосовувати рослини у практичній діяльності та повсякденному 

житті; працювати з визначниками місцевої флори; працювати з 

гербарним і колекційним матеріалами; проводити морфологічний 

опис ЛР; складати календар їх збору відповідно до умов регіону; 

визначати запаси окремих видів рослин; дотримуватись та з високою 

ефективністю реалізовувати сучасні прогресивні технології 

вирощування рослин; здійснювати біологічний контроль за станом 

посівів та реалізовувати заходи щодо захисту ЛР від шкідливих 

організмів; розробляти і реалізовувати заходи щодо збереження якості 

лікарської рослинної сировини 
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Web-посилання на 

(опис дисципліни) 

силабус навчальної 

дисципліни на вебсайті 

факультету 

https://vnu.edu.ua/uk/faculties-and-institutions/fakultet-khimii-ekologii-ta-

farmacii 
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